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NAISSANCE DU PROJET

Fidele a ses valeurs de respect et d’égalité, le District de Football du Val-de-Marne met en place,
durant la saison 2023-2024, un projet solidaire et inclusif en faveur des jeunes en situation de
handicap mental : le projet “Hospi'Foot”.

Depuis 2023, le District propose donc aux établissements spécialisés dans l'accueil de jeunes
porteurs de handicap mental ou de troubles du comportement, de participer a des séances de
football, adaptées et animées par des membres du District.

A L'AVENIR

Objectifs :
o Mettre en relation les clubs de football du département avec les établissements spécialisés de
leur ville.
o Aider a la création d'une offre de football adaptée au sein des clubs, pour permettre a ce public de
pratiquer dans un cadre structuré et sécurisé.
© Favoriser l'inclusion, I'autonomie, I'épanouissement et la santé physique et mentale de ces
jeunes souvent isolés de la pratique sportive.

LE TOURNOI DU 12 MARS 2026

La premiere édition du Tournoi Inter-IME organisé par le District de Football du 94 et la
Ligue de Sport Adapté dfile-de-France, représente donc l'occasion d’établir un
premier contact entre les clubs de football et les établissements spécialisés.

Afin d'accompagner les clubs désireux de se lancer dans le développement d'une
Fédération offre de football adapté, le District se met a la disposition des responsables
Frangaise techniques des clubs pour les mettre en contact avec les établissements
du Sport spécialisés de leur ville, les guider dans la création des séances et les conseiller au

Ada pte mieux tout au long de la construction de ce projet.
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